
प्रसंग:

 * भारत का आ र्थि क शि खर: पहली सहस्राब्दी के दौरान, भारत दु नि या की सबसे बड़ी 
अ र्थव्यवस्था (वै श्वि क सकल घरलेू उत्पाद का 33%) के रूप में वि क सि त हुआ, आसपास 
के महासागरों पर इसके नि यंत्रण के कारण मजबूत व्यापार नेटव र्क का आनंद ले रहा था। 
इस समृद्ध युग में चोलों जैसे श क्ति शाली हि ं दू राज्यों का उदय हुआ, जि न्होंन ेअरब दु नि या के 
साथ व्यापार स्था पि त कि या और द क्षि ण पू र्व ए शि या में प्रवेश कि या।

पृष्ठभू मि :

 * प्राचीन समुद्री कौशल: द क्षि ण भारत के शुरुआती समुद्री व्यापा रि यों से लेकर मौ र्य जैसे 
साम्राज्यों तक, भारत ने समुद्री मामलों की गहरी समझ प्रद र्शि त की। कौ टि ल्य के अ र्थशास्त्र 
ने बंदरगाहों और बंदरगाहों का प्रबंधन करन ेवाले सम र्पि त वि भागों के साथ समुद्री ग ति वि धि  
के महत्व पर प्रकाश डाला। यह प्रभुत्व फा- हि एन के 200-व्यापारी जहाज के हि ं दू 
ती र्थया त्रि यों को समुद्र पार ले जान ेके वि वरण से स्पष्ट ह।ै

 * पतन और प्रभुत्व: दूसरी सहस्राब्दी में पु र्तगाली, डच, फ्रांसीसी और अंततः ब्रि टि श जैसी 
यूरोपीय श क्ति यों के नौसै नि क प्रमुखता की ओर बढ़ने के कारण बदलाव देखा गया। इस 
समुद्री प्रभुत्व ने भारत की आ र्थि क गि रावट में योगदान दि या, वि शेष रूप से 14वीं शताब्दी में 
ब्रि टि श द्वारा "समुद्र के स्वामी" की घोषणा के बाद।

 * सी मि त ब्रि टि श वि रासत: दो शता ब्दि यों तक भारत पर शासन करने के बावजूद, ब्रि टि शों ने 
आश्च र्यजनक रूप से एक मजबूत भारतीय नौसेना वि क सि त करने की उपेक्षा की। 19वीं 
शताब्दी में स्था पि त रॉयल इं डि यन नेवी अप्रासं गि क रही, जि ससे नौसै नि क श क्ति  के मामले 
में भारत को नुकसान हुआ।

भारत के लि ए हि ं द महासागर का महत्व:

 * आ र्थि क जीवन रखेा: हि ं द महासागर भारत की आ र्थि क भलाई के लि ए एक महत्वपू र्ण 
धमनी के रूप में का र्य करता ह।ै इसके बाहरी व्यापार का 80% और ऊ र्जा आयात का 
90% इन्हीं जल के माध्यम से पारगमन होता ह।ै इसके अ ति रि क्त, हि ं द महासागर के समुद्री 
मा र्ग दु नि या के 70% कंटेनर यातायात को संभालते हैं, जो वै श्वि क व्यापार के लि ए इसके 
महत्व को उजागर करता ह।ै

 * भूराजनी ति क और सभ्यतागत महत्व: हि ं द महासागर सि र्फ एक भौगो लि क इकाई से कहीं 
अ धि क ह;ै यह भारत के लि ए अत्य धि क भूराजनी ति क और सभ्यतागत महत्व रखता ह।ै नाम 
ही ऐ ति हा सि क संबंधों को द र्शाता ह,ै और सहस्रा ब्दि यों के सांसृ्क ति क आदान-प्रदान न ेइसके 
तटों के आसपास भारतीय प्रभाव के एक वि शाल क्षेत्र को बढ़ावा दि या ह।ै

 * क्षेत्रीय नेतृत्व: कि सी देश के नाम पर एकमात्र महासागर होन ेके कारण, हि ं द महासागर 
भारत के लि ए क्षेत्रीय नेतृत्व का एक अनूठा अवसर प्रस्तुत करता ह।ै इस स्वाभा वि क 
सद्भावना को पहचानते हुए, भारत न ेपड़ोसी देशों के साथ जुड़ने के लि ए स क्रि य कदम उठाए 
हैं।

हि ं द महासागर में भारत की स्थि ति :

 * समुद्री श क्ति  में पि छड़ रहा ह:ै अपनी ऐ ति हा सि क वि रासत और रणनी ति क स्थि ति  के 
बावजूद, भारत व र्तमान में समुद्री श क्ति  में पीछे ह।ै यह वै श्वि क शि पि ं ग टन भार में 15वें 
स्थान पर ह ैऔर इसके पास चीन के 500 और अमे रि का के 400 की तुलना में 200 से भी 
कम लड़ाकू जहाज हैं, जो आधु नि कीकरण की आवश्यकता को उजागर करता ह।ै

 * बदलती रणनी ति याँ: जब कि  भारतीय नौसेना और IORA जैसी पहलों का उदे्दश्य सुरक्षा 
चि ं ताओ ंको दूर करना ह,ै भारत तेजी से जलवायु प रि व र्तन, प्राकृ ति क आपदाओ ंऔर आपू र्ति  
श्रृंखला व्यवधानों जैसी गैर-पारपं रि क चुनौ ति यों पर ध्यान कें द्रि त कर रहा ह।ै

बदलती ग ति शीलता:

 * पावर शि फ्ट इंडो-पै सि फि क की ओर: वै श्वि क श क्ति  धुरी प्रशांत-अटलां टि क से इंडो-
पै सि फि क की ओर शि फ्ट हो रही ह,ै जि ससे हि ं द महासागर भू-रणनी ति क प्र ति स्प र्धा के कें द्र 
में ह।ै इसके लि ए क्षेत्र की सुरक्षा और स्थि रता पर अ धि क ध्यान देने की आवश्यकता ह।ै

 * नई चुनौ ति या:ँ पारपं रि क सुरक्षा चि ं ताओ ंसे पर,े भारत को जलवायु प रि व र्तन, बढ़ते समुद्र 
स्तर और वै श्वि क आपू र्ति  श्रृंखलाओ ंमें संभा वि त व्यवधान जैसी उभरती चुनौ ति यों का 
समाधान करने की आवश्यकता ह।ै इन मुद्दों पर अंत र्राष्ट्रीय सहयोग और स क्रि य उपायों की 
आवश्यकता ह।ै

भारत के लि ए चुनौ ति याँ:

 * ऐ ति हा सि क उपेक्षा पर काबू पाना: इसकी नौसेना और समुद्री बु नि यादी ढांच ेमें दशकों से 
कम नि वेश एक महत्वपू र्ण चुनौती ह।ै हि ं द महासागर में अपना उ चि त स्थान हा सि ल करने के 
लि ए जहाज नि र्माण और नौसै नि क क्षमताओ ंका आधु नि कीकरण भारत के लि ए महत्वपू र्ण 
ह।ै

 * सुरक्षा और गैर-पारपं रि क चुनौ ति यों को संतु लि त करना: पारपं रि क सुरक्षा चि ं ताओ,ं समुद्री 
डकैती और जलवायु प रि व र्तन जैसी गैर-पारपं रि क चुनौ ति यों के बीच ज टि ल अंतरसंबंध को 
सुलझान ेके लि ए एक सूक्ष्म और बहुआयामी दृ ष्टि कोण की आवश्यकता होती ह।ै

 * क्षेत्रीय नेतृत्व बनाए रखना: चूं कि  अन्य श क्ति यां हि ं द महासागर में प्रभाव के लि ए 
प्र ति स्प र्धा कर रही हैं, इस लि ए भारत को सहयोग को बढ़ावा देकर और पड़ोसी देशों के साथ 
अपन ेऐ ति हा सि क संबंधों का लाभ उठाकर एक अग्रणी क्षेत्रीय खि लाड़ी के रूप में अपनी 
स्थि ति  बनाए रखने की जरूरत ह।ै

भारत के लि ए आगे का रणनी ति क रास्ता:

 * नौसेना क्षमताओ ंका आधु नि कीकरण: हि ं द महासागर में भारत के हि तों को सुर क्षि त करने 
के लि ए उन्नत तकनीक और जहाजों से सुस ज्जि त आधु नि क, नील ेपानी वाली नौसेना में 
नि वेश करना आवश्यक ह।ै

 * स क्रि य क्षेत्रीय जुड़ाव: भारत साझा चि ं ताओ ंपर क्षेत्रीय भागीदारों के साथ स क्रि य रूप से 
जुड़कर, आ र्थि क सहयोग को बढ़ावा देने और आईओआरए जैसी पहलों के माध्यम से 
वि श्वास का नि र्माण करके अपनी नेतृत्व भू मि का को मजबूत कर सकता ह।ै

 * सभ्यतागत प्रभाव का लाभ उठाएं: भारत की समृद्ध सांसृ्क ति क वि रासत और ऐ ति हा सि क 
संबंध क्षेत्रीय सहयोग और स्थि रता को बढ़ावा देने में मूल्यवान संप त्ति  हो सकते हैं। 
सांसृ्क ति क आदान-प्रदान और संवाद को बढ़ावा देकर, भारत हि ं द महासागर में सद्भावना 
और साझेदारी का नि र्माण कर सकता ह।ै

उन्हें जीने दो

प्रसंग:

 * उत्तराखंड ने हाल ही में समान नाग रि क सं हि ता (यूसीसी) वि धेयक पा रि त कि या ह,ै जि ससे 
व्य क्ति गत कानूनों के प्र ति  इसके वि वादास्पद दृ ष्टि कोण के कारण बहस छि ड़ गई ह।ै

 * लेख में त र्क दि या गया ह ै कि  हालां कि  यूसीसी के कुछ पहलू सकारात्मक हैं, ले कि न लि व-
इन रि श्तों के प्र ति  इसका व्यवहार गहरा समस्याग्रस्त ह।ै

पृष्ठभू मि :

 * यूसीसी का लक्ष्य ध र्म की परवाह कि ए बि ना सभी नाग रि कों के लि ए व्य क्ति गत कानूनों 
का एक सामान्य सेट स्था पि त करना ह।ै

 * भारत जैसे वि वि धतापू र्ण देश में यह एक ज टि ल मुद्दा ह ैऔर वि भि न्न आवश्यकताओ ंमें 
संतुलन बनाना महत्वपू र्ण ह।ै

वह जो समुद्र पर शासन करता है
मेन्स मास्टर
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यूसीसी के साथ उत्तराखंड द्वारा लाई गई चुनौ ति याँ:

1. नै ति कतावादी घुसपैठ:

 * लि व-इन संबंधों के अ नि वा र्य पंजीकरण की आवश्यकता राज्य के नि र्णयात्मक रुख को द र्शाती 
ह।ै

 * यह मानता ह ै कि  ऐसे सभी रि श्तों में "बुर ेइरादे" होते हैं और नि गरानी की आवश्यकता होती ह,ै 
भले ही अ धि कांश व्य क्ति गत पसंद और प्र ति बद्धता पर आधा रि त हों।

 * यह नै ति क दृ ष्टि कोण लोगों द्वारा सहवास चुनने के वि वि ध कारणों की उपेक्षा करता ह,ै जि समें 
आ र्थि क स्वतंत्रता, धा र्मि क मतभेद, या बस शादी स ेपहले प्र ति बद्धता की खोज करना शा मि ल ह।ै

2. दुरुपयोग की संभावना:

 * लि व-इन संबंधों का पंजीकरण न करान ेको अपराध घो षि त करने से अ धि का रि यों के हाथों में 
दुरुपयोग का एक श क्ति शाली उपकरण बन जाता ह।ै

 * यह वि शेष रूप से रू ढ़ि वादी गुटों या पू र्वाग्रही अ धि का रि यों द्वारा जोड़ों के खि लाफ उत्पीड़न, 
जबरन वसूली और भेदभाव के दरवाज ेखोलता ह।ै

 * सज़ा का डर व्य क्ति यों को अवां छि त वि वाह के लि ए मजबूर कर सकता ह ैया उन्हें अपने रि श्तों 
को पूरी तरह से छि पाने के लि ए मजबूर कर सकता ह,ै जि ससे उनकी स्वतंत्रता और सुरक्षा में बाधा 
आ सकती ह।ै

3. स्वतंत्रता पर प्र ति बंध:

 * यूसीसी अ नि वा र्य रूप से सहम ति  देन ेवाले वयस्कों को वि वाह के बाहर सहवास चुनने के 
अ धि कार से वं चि त करता ह।ै

 * यह व्य क्ति गत मामलों में व्य क्ति गत स्वायत्तता और पसंद की स्वतंत्रता को प्र ति बं धि त करता ह,ै 
जो एक लोकतां त्रि क समाज में एक मौ लि क सि द्धांत ह।ै

 * यह उन व्य क्ति यों की वि वि ध आवश्यकताओ ंऔर प्राथ मि कताओ ंकी अनदेखी करते हुए रि श्तों 
के लि ए एक आकार- फि ट-सभी मॉडल मानता ह ैजो वि भि न्न कारणों से सहवास पसंद कर सकते हैं।

4. कें द्र सरकार से मतभेद:

 * लि व-इन रि लेशन शि प के प्र ति  उत्तराखंड यूसीसी का दृ ष्टि कोण कें द्र सरकार की घो षि त 
प्राथ मि कताओ ंके बि लु्कल वि परीत ह।ै

 * युवाओ ंऔर म हि ला सश क्ति करण पर प्रधान मंत्री मोदी का ध्यान व्य क्ति गत जीवन के पहलुओ ं
स हि त व्य क्ति गत स्वतंत्रता और पसंद पर जोर देता ह।ै

 * यूसीसी, रि श्ते के वि कल्पों को नि र्धा रि त करके, इस दृ ष्टि कोण का खंडन करता ह ैऔर कें द्र 
सरकार के व्य क्ति गत एजेंसी और सामा जि क प रि व र्तन के व्यापक संदेश को कमजोर करता ह।ै

5. समावे शि ता का अभाव:

 * यूसीसी, एकता को बढ़ावा देन ेके बजाय, उन समुदायों और व्य क्ति यों को बाहर कर देता ह ैजो 
गैर-पारपं रि क पा रि वा रि क संरचनाओ ंको चुन सकते हैं।

 * समावे शि ता की यह कमी समाज के कुछ वगोर्ं को अलग-थलग कर देती ह ैऔर हा शि ए पर रहन े
वाले समूहों के प्र ति  भेदभावपू र्ण रवैये को मजबूत करती ह,ै जो सामा जि क कलंक या कानूनी 
बाधाओ ंके कारण सहवास का वि कल्प चुन सकते हैं।

6. अनावश्यक ज टि लताएँ:

 * पंजीकरण प्र क्रि या स्वयं नौकरशाही बाधाओ ंऔर संभा वि त देरी को जोड़ती ह,ै जो उन व्य क्ति यों 
के लि ए अनावश्यक ज टि लताएँ पैदा करती ह ैजो सहवास करना चुनते हैं।

 * यह राज्य मशीनरी पर नि जी जीवन के लि ए बेहतर कायोर्ं का बोझ डालता ह,ै संसाधनों को 
अ धि क दबाव वाली चि ं ताओ ंसे हटा देता ह।ै

* कुल मि लाकर:

उत्तराखंड यूसीसी, कुछ पहलुओ ंमें एकरूपता लाने का प्रयास करते हुए, लि व-इन संबंधों के अपन े
उपचार के माध्यम स ेगंभीर चि ं ताएं उठाता ह।ै यह दृ ष्टि कोण व्य क्ति गत स्वतंत्रता का उल्लंघन 
करता ह,ै संभा वि त दुरुपयोग के लि ए द्वार खोलता ह,ै और समावे शि ता और व्य क्ति गत पसंद की 
व्यापक धारणाओ ंका खंडन करता ह।ै एक अ धि क सूक्ष्म और संवेदनशील दृ ष्टि कोण, व्य क्ति गत 
स्वायत्तता का सम्मान करना और वि वि ध पा रि वा रि क संरचनाओ ंको पहचानना, वास्तव में 
प्रग ति शील और न्यायपू र्ण समाज के लि ए महत्वपू र्ण ह।ै

- 

📅

 1991 में, प्रधान मंत्री पी वी नर सि म्हा राव ने एक चुनौतीपू र्ण अव धि  के दौरान भारत 
को आ र्थि क उदारीकरण की ओर अग्रसर कि या।
- 

💰

 भुगतान संतुलन संकट और घटत े वि देशी मुद्रा भंडार का सामना करते हुए, सरकार ने 
जुलाई 1991 में रुपये का दो-चरणीय अवमूल्यन शुरू कि या।
- 

🏦

 तरलता का प्रबंधन करने के लि ए, भारतीय रि ज र्व बैंक ने वि देशी मुद्रा उधार लेन ेके 
लि ए अपने भंडार से 46 टन से अ धि क सोना बैंक ऑफ इंग्लैंड को हस्तांत रि त कर दि या।
- 

🏭

 एक ऐ ति हा सि क औद्यो गि क नी ति  की शुरूआत ने अ धि कांश प रि योजनाओ ंके लि ए 
औद्यो गि क लाइसें सि ं ग को समाप्त कर दि या और प्रत्यक्ष वि देशी नि वेश के रास्ते खोल दि ए।
- 

👥

 प्रधान मंत्री राव ने रणनी ति क रूप से सुधारों का श्रेय अपनी टीम को दि या, जि समें वि त्त 
मंत्री मनमोहन सि ं ह भी शा मि ल थे, जि न्हें राव का पू र्ण राजनी ति क सम र्थन प्राप्त था।
- 

🌐

 अमर नाथ व र्मा, नरशे चंद्रा और मोंटेक सि ं ह अहलूवा लि या जैसे व्य क्ति यों स हि त टीम ने 
आ र्थि क उपायों को लागू करने में महत्वपू र्ण भू मि का नि भाई।
- 

📈

 चुनौ ति यों के बावजूद, राव की आ र्थि क उदारीकरण के प्र ति  प्र ति बद्धता और उनकी टीम 
के स क्रि य दृ ष्टि कोण ने भारत के आ र्थि क प रि दृश्य को सफलतापू र्वक बदल दि या।

- 

🏅

 कें द्र ने पू र्व प्रधान मंत्री और कि सान नेता चौधरी चरण सि ं ह को राष्ट्र के लि ए उनके 
महत्वपू र्ण योगदान को मान्यता देते हुए, मरणोपरांत भारत का सवोर्च्च नाग रि क पुरस्कार, 
भारत रत्न देने की घोषणा की।
- 

🌾

 पीएम नरेंद्र मोदी ने राष्ट्र नि र्माण के प्र ति  सि ं ह के अटूट सम र्पण, आपातकाल के प्र ति  
उनके दृढ़ वि रोध और चुनौतीपू र्ण समय के दौरान लोकतंत्र के प्र ति  उनकी प्र ति बद्धता पर जोर 
देते हुए उनके प्रेरणादायक नेतृत्व गुणों को रखेां कि त कि या।
- 

🌱

 भारत रत्न के लि ए चौधरी चरण सि ं ह और डॉ. एम एस स्वामीनाथन का चयन कृ षि  
क्षेत्र के प्र ति  मोदी सरकार की मजबूत प्र ति बद्धता और उन व्य क्ति यों की मान्यता को द र्शाता 
ह ै जि न्होंने भारत में कृ षि  के लि ए महत्वपू र्ण योगदान दि या ह।ै
- 

🎖

 सि ं ह को यह पुरस्कार ऐसे समय में दि या गया ह ैजब राष्ट्रीय लोक दल (आरएलडी) 
के भाजपा के नेतृत्व वाले राष्ट्रीय जनतां त्रि क गठबंधन (एनडीए) में शा मि ल होने की च र्चा चल 
रही ह,ै जो व र्तमान प रि दृश्य में संभा वि त राजनी ति क नि हि ता र्थ और गठबंधन का संकेत दे रही 
ह।ै
- 

🚜

 कि सान प रि वार में जन्म ेचौधरी चरण सि ं ह उत्तर प्रदेश के एक प्रमुख नेता थे, जहा ं
उन्होंने पहली गैर-कांग्रेसी सरकार बनाई और बाद में राष्ट्रीय राजनी ति  में शा मि ल हो गए, 
जि ससे उस समय के राजनी ति क प रि दृश्य पर स्थायी प्रभाव पड़ा।
- 

💬

 सि ं ह ने कें द्रीय गृह मंत्री और कुछ समय के लि ए प्रधान मंत्री के रूप में का र्य कि या, 
उन्होंने अपन ेका र्यकाल के दौरान गरीबी को खत्म करने और जीवन की बु नि यादी 
आवश्यकताएं प्रदान करने की आवश्यकता पर जोर दि या, जो महत्वपू र्ण सामा जि क मुद्दों को 
संबो धि त करने पर उनके ध्यान को द र्शाता ह।ै

- 

🌾

 एम. एस. स्वामीनाथन, जि न्हें 'ह रि त क्रां ति  के जनक' के रूप में जाना जाता ह,ै ने 
1960 और 70 के दशक में भारतीय खेती को बदलन ेमें महत्वपू र्ण भू मि का नि भाई, खाद्य 
सुरक्षा प्राप्त करने में महत्वपू र्ण योगदान दि या।
- 

🌱

 कृ षि  में स्वामीनाथन की रु चि  बंगाल के अकाल और 1942 में गांधी के भारत छोड़ो 
आंदोलन स ेजगी, जि ससे उन्होंने अ धि क उपज देने वाली फसल कि स्मों को वि क सि त करने के 
लि ए आनुवं शि की और प्रजनन पर ध्यान कें द्रि त कि या।
- 

🌾

 1954 में, उन्होंने कें द्रीय चावल अनुसंधान संस्थान, कटक में काम करना शुरू कि या, 
जहां उन्होंने बेहतर मि ट्टी की उ र्वरता और जल प्रबंधन के माध्यम से उत्पादकता बढ़ाने के 
उदे्दश्य स ेजैपो नि का से इं डि का कि स्मों में उ र्वरक प्र ति क्रि या के लि ए जीन स्थानांत रि त कि या।
- 

🌾

 स्वामीनाथन का शोध गेहू ंकी फसलों तक वि स्ता रि त हुआ, जहां अमे रि की वैज्ञा नि क 
नॉ र्मन बोरलॉग के साथ उनके सहयोग से अ र्ध-बौनी गेहू ंकी कि स्मों का वि कास हुआ, जि ससे 
भारत में 'गेहू ंक्रां ति ' की शुरुआत हुई।
- 

🌾

 चुनौ ति यों के बावजूद, स्वामीनाथन के सहयोग के प रि णामस्वरूप 'गेन्स' बौने गेहू ंकी 
कि स्म का वि कास हुआ, जि ससे पैदावार में काफी वृ द्धि  हुई और तत्कालीन प्रधान मंत्री इं दि रा 
गांधी द्वारा स्वीकार कि ए गए प रि व र्तनकारी युग को चि ह्नि त कि या गया।
- 

🌱

 स्वामीनाथन की रणनी ति क दृ ष्टि  ने भारत में ह रि त क्रां ति  में महत्वपू र्ण भू मि का नि भाई, 
पारपं रि क लम्बे और पतल ेगेहू ंऔर चावल की कि स्मों द्वारा उत्पन्न चुनौ ति यों का समाधान 
कि या, भारत में खाद्य सुरक्षा और उत्पादन पर कृ षि  अनुसंधान और प्रौद्यो गि की के महत्वपू र्ण 
प्रभाव को उजागर कि या।
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