


















बुद्ध की कहानी:
• जन्म और आत्मज्ञान की खोज: शाक्य समूह में जन्मे सि द्धा र्थ गौतम ने ज्ञान की खोज की और बि हार के 
बोधगया में एक पीपल के पेड़ के नीचे ज्ञान प्राप्त कि या।
• बुद्ध बनना: ज्ञान प्रा प्ति  के बाद, वह बुद्ध बन गए, सारनाथ में अपनी शि क्षा शुरू की और कुशीनारा में अपने 
नि धन तक अपना जीवन यात्रा और शि क्षण में बि ताया।
बुद्ध की शि क्षाएँ:
• जीवन की प्रकृ ति : उन्होंने सि खाया कि  जीवन इच्छाओ ंके कारण होने वाली पीड़ा से भरा ह,ै उन्होंने इस पीड़ा 
को कम करने के लि ए संयम की वकालत की।
• दया और करुणा: अपनी शि क्षाओ ंके लि ए प्राकृत की सुलभ भाषा का उपयोग करते हुए, सभी प्रा णि यों के 
लि ए दया और सम्मान पर जोर दि या।
बौद्ध ध र्म का प्रसार:
• वि स्तार: बौद्ध ध र्म पूर ेउपमहाद्वीप और उसस ेआगे तक फैल गया, जि ससे महायान बौद्ध ध र्म का वि कास हुआ, 
जि समें बो धि सत्व शा मि ल थे।
• क्षेत्रीय प्राथ मि कताएँ: वि भि न्न क्षेत्रों न ेथेरवाद बौद्ध ध र्म जैसी वि वि धताओ ंका सम र्थन कि या या बो धि सत्वों की 
पूजा को अपनाया, जो मध्य ए शि या, चीन, को रि या, जापान और द क्षि ण पू र्व ए शि या तक फैला हुआ था।

उप नि षद अवलोकन:
• उद्भव और प्रकृ ति : उत्तर वै दि क काल के दौरान उत्पन्न, उप नि षद दा र्श नि क ग्रंथ थे जि नमें 
मृत्यु के बाद जीवन और ब लि  अनुष्ठानों के पीछे के उदे्दश्य पर च र्चा करने वाल ेसंवाद थे।
उप नि षद वि चारक:
• मुख्य रूप स ेपुरुष पात्र: मुख्य रूप से पुरुषों द्वारा ग ठि त, वि शेष रूप स ेब्राह्मणों और 
राजाओ ंद्वारा, कभी-कभी गागीर्, अपाला, घोषा और मैत्रेयी जैसी प्र सि द्ध म हि ला वि चारकों 
का उल्लेख होता ह।ै इन म हि लाओ ंने असाधारण ज्ञान का प्रद र्शन करत ेहुए बहसों में 
स क्रि य रूप स ेभाग लि या।
• वि रासत और वि कास: इन वि चारकों द्वारा वि क सि त वि चार, वि शेष रूप से आत्मा और 
ब्राह्मण की अवधारणाओ ंको बाद में शंकराचा र्य द्वारा वि स्ता रि त कि या गया, जि ससे 
बौ द्धि क प्रवचन में महत्वपू र्ण योगदान मि ला।
महत्व:
• दा र्श नि क वि चारों को आकार देना: बाद के वै दि क ग्रंथों का अ भि न्न अंग, उप नि षदों ने 
दा र्श नि क वि चारों को गहराई से प्रभा वि त कि या।
• अ स्ति त्व की खोज: अ स्ति त्व की प्रकृ ति , आत्मा (आत्मान), और ब्रह्मांड (ब्राह्मण) से 
संबं धि त मौ लि क पूछताछ में तल्लीन।
• स्थायी प्रभाव: भारतीय दा र्श नि क परपंराओ ंपर एक स्थायी छाप छोड़ी, नि रतंर चि ं तन और 
आध्या त्मि क अवधारणाओ ंकी खोज को बढ़ावा दि या।

महायान बौद्ध ध र्म का प्रभाव:
• प्र ति नि धि त्व में बदलाव: महायान बौद्ध 
ध र्म के उद्भव न ेबुद्ध की मू र्ति यों और 
बो धि सत्वों में वि श्वास को जन्म दि या।
• पूजा का वि कास: बुद्ध के चि त्रण और 
सम्मान में महत्वपू र्ण प रि व र्तन, धा र्मि क 
प रि दृश्य में बदलाव का प्रतीक ह।ै



जैन ध र्म की उत्प त्ति  और शि क्षाएँ:
• संस्थापक और सि द्धांत: लगभग 2500 साल पहले 24वें ती र्ंथकर व र्धमान महावीर द्वारा स्था पि त। अ हि ं सा 
(अ हि ं सा), सच्चाई, ईमानदारी और ब्रह्मच र्य का कड़ाई स ेपालन करन ेपर जोर दि या गया।
• महावीर का जीवन: एक क्ष त्रि य राजकुमार, महावीर ने तीस साल की उम्र में घर छोड़ने के बाद बारह साल 
की तपस्या और एकान्त जीवन के बाद ज्ञान प्राप्त कि या।
जैन ध र्म का प्रसार:
• सम र्थन और वि स्तार: मुख्य रूप से व्यापा रि यों द्वारा सम र्थि त, जैन ध र्म स दि यों से उत्तर भारत, गुजरात, 
त मि लनाडु और क र्नाटक में वि स्ता रि त हुआ।
• मौ खि क प्रसारण स ेलेखन तक: लगभग 1500 साल पहले गुजरात के वल्लभी में कलमबद्ध होने से पहल े
स दि यों तक शि क्षाएँ मौ खि क रूप से प्रसा रि त होती रहीं।
जैन संघ और जीवन शैली:
• सच्चे ज्ञान के लि ए संघ: जैन संघ का गठन वास्त वि क ज्ञान प्राप्त करन ेवाले व्य क्ति यों के लि ए कि या गया 
था।
• सादा जीवन: सदस्य वि नम्र जीवन जीते थे, ध्यान में लगे रहते थे और शहरों और गांवों में नि श्चि त समय 
पर जी वि का के लि ए भीख मांगते थे। संघ के नि यम दोनों लि ं गों के लि ए वि नय पि टक में प्रले खि त हैं।
प्रभाव और प्रसार:
• सुलभ शि क्षाएँ: सुलभता के लि ए प्राकृत में दी गईं। अनुया यि यों ने संप त्ति , यहाँ तक कि  कपडे़ भी त्याग 
दि ये।
• धा र्मि क परपंरा: जैन ध र्म का प्रभाव पूर ेभारत में व्यापक रूप से फैला, जि सने क्षेत्र के दा र्श नि क और 
धा र्मि क प रि दृश्य को महत्वपू र्ण रूप से प्रभा वि त कि या।

बौद्ध संघ:
• उदे्दश्य: सादगी और अनुशासन पर जोर देते हुए बुद्ध की शि क्षाओ ंका अनुसरण करन ेवाले वि भि न्न 
पृष्ठभू मि यों के भि कु्षओ ंऔर ननों को शा मि ल कि या गया।
• सदस्यता: वि नय पि टक में उ ल्लि खि त दि शा नि देर्शों के साथ, वि भि न्न व्य क्ति यों ने आध्या त्मि क ज्ञान प्राप्त 
कि या।
जैन संघ:
• बौद्ध संघ स ेसमानता: आध्या त्मि क वि कास चाहने वालों को सहायता प्रदान की गई, सादगी और अ हि ं सा 
(अ हि ं सा), ईमानदारी और ब्रह्मच र्य के पालन पर जोर दि या गया।
• सम र्थन और प्रसार: मुख्य रूप से व्यापा रि यों द्वारा सम र्थि त, जैन ध र्म का वि स्तार उत्तर भारत, गुजरात, 
त मि लनाडु और क र्नाटक जैसे क्षेत्रों में हुआ।

वि हारों का अवलोकन:
• उदे्दश्य और स्थापना: अ धि क स्थायी आवास चाहने वाले भि कु्षओ ंऔर भि क्षु णि यों के लि ए स्थायी आश्रय, शुरू में लकड़ी और बाद में ईंटों 
से बने, कुछ प श्चि मी भारत में गुफाओ ंके भीतर स्थि त थे।
• सम र्थन और नि र्माण: धनी व्यापा रि यों, ज़मींदारों, या राजाओ ंद्वारा दान की गई भू मि ; स्थानीय समुदायों ने भि क्षुओ ंऔर ननों की सहायता 
के लि ए भोजन, कपडे़ और दवाइयों का योगदान दि या।
• सेवाओ ंका आदान-प्रदान: भि कु्षओ ंऔर ननों न ेबदले में शि क्षाएँ प्रदान कीं, जि ससे पूर ेउपमहाद्वीप और उसके बाहर बौद्ध ध र्म के प्रसार में 
सहायता मि ली।



!

 मौ र्य साम्राज्य की स्थापना 2300 व र्ष पहले चंद्रगुप्त मौ र्य न,े चाणक्य या कौ टि ल्य के सहयोग से की थी।
 

"

 साम्राज्य पर मौ र्य वंश का शासन था, जि समें चंद्रगुप्त, बि नु्दसार और अशोक शा मि ल थे।
 

#

 साम्राज्य में वि भि न्न शहर शा मि ल थे, जि सकी राजधानी पाट लि पुत्र थी, और तक्ष शि ला और उज्जैन जैस ेप्रांत थे।
 

$

 साम्राज्य के वि भि न्न हि स्सों में शासन के अलग-अलग रूप थ,े जि समें सम्राट सीध ेपाट लि पुत्र के आसपास के क्षेत्र को 
नि यं त्रि त करते थे और अन्य क्षेत्रों पर प्रांतीय राजधा नि यों से शासन करते थे।
 

%

 सबस ेप्र सि द्ध मौ र्य शासक अशोक ने एक नै ति क और आचार सं हि ता 'धम्म' को बढ़ावा दि या और क लि ं ग युद्ध के बाद 
हि ं सा का त्याग कर दि या। 

&

 'धम्म' फैलाने के अशोक के प्रयासों में अ धि का रि यों की नि यु क्ति  करना, दूत भेजना और साम्राज्य भर में और सी रि या, मि स्र 
और ग्रीस जैसी भू मि  स हि त उसके बाहर अपन े सि द्धांतों को अं कि त करना शा मि ल था। 

'

मौ र्य साम्राज्य के पतन के कारण कई नए साम्राज्यों का उदय हुआ, जि नमें इंडो-ग्रीक, शक, कुषाण, शुंग, कण्व और गुप्त 
साम्राज्य शा मि ल थे।

(

 मौ र्य साम्राज्य में वि भि न्न प्रशास नि क तंत्रों के साथ शासन की एक कें द्रीकृत प्रणाली थी।
 

!

 राजधानी पाट लि पुत्र के आसपास का क्षेत्र सीधे सम्राट द्वारा नि यं त्रि त कि या जाता था, जि समें 
कर संग्रह और आदेशों को लागू करन ेके लि ए नि युक्त अ धि कारी जि म्मेदार होते थे।
 

&

 तक्ष शि ला और उज्जैन जैसे प्रांतों पर स्थानीय री ति - रि वाजों का पालन करते हुए प्रांतीय 
राजधा नि यों स ेशासन कि या जाता था और अक्सर शाही राजकुमारों द्वारा शासन कि या जाता था। 

)

 साम्राज्य का उदे्दश्य महत्वपू र्ण प रि वहन मागोर्ं को नि यं त्रि त करना था और कर और श्रद्धांज लि  
के रूप में कंबल, सोना और कीमती पत्थरों जैसे संसाधनों को एकत्र करना था। 

*

अशोक के कल्याणकारी उपायों में सड़कों, कुओ,ं वि श्राम गृहों का नि र्माण और मनुष्यों और 
जानवरों दोनों के लि ए चि कि त्सा देखभाल प्रदान करना शा मि ल था।

+

 मेगस्थनीज एक प्राचीन यूनानी इ ति हासकार और राजन यि क थे जि न्होंन ेचंद्रगुप्त मौ र्य के दरबार में राजदूत के रूप में 
का र्य कि या था। 

&

 उन्होंने "इं डि का" लि खी, जो मौ र्य काल के दौरान भारत का एक वि स्तृत वि वरण ह,ै जो इसकी राजनी ति , समाज और 
संसृ्क ति  के बार ेमें अंत र्दृ ष्टि  प्रदान करती ह।ै
 

(

 मेगस्थनीज के लेखन से मौ र्य साम्राज्य की शासन व्यवस्था एवं प्रशासन पर प्रकाश पड़ता ह।ै
 

,

 वह सेल्यू सि ड साम्राज्य के शासक सेल्यूकस प्रथम नि केटर के चंद्रगुप्त मौ र्य के राजदूत थे।
 

-

 भारत के बार ेमें उनकी टि प्प णि यों और वि वरणों ने इस ऐ ति हा सि क काल की हमारी समझ में बहुत योगदान दि या ह।ै

मेगस्थनीज

राज्य से साम्राज्य

शासन और प्रशासन



!

अशोक के शि लालेख: शि लालेखों के माध्यम से अपनी जनता से संवाद करन ेवाला अशोक पहला शासक था। उनके 
अ धि कांश शि लालेख प्राकृत में थे और ब्राह्मी लि पि  में लि खे गए थ,े जो शासन और संचार के प्र ति  उनके अ भि नव दृ ष्टि कोण को 
प्रद र्शि त करते थे। (

"

)

#

 हि ं सा का त्याग: क लि ं ग युद्ध की हि ं सा और रक्तपात देखन ेके बाद, अशोक न ेआगे की वि जय और हि ं सा को त्याग दि या, 
जि ससे वह इ ति हास में एकमात्र राजा बन गया जि सने युद्ध जीतने के बाद वि जय छोड़ दी। (

$

)

%

 'धम्म' को बढ़ावा देना: अशोक के शासन की वि शेषता एक नै ति क और नै ति क सं हि ता 'धम्म' को बढ़ावा देना था। उनके 
'धम्म' में कि सी देवता की पूजा या ब लि दान करना शा मि ल नहीं था। इसके बजाय, उन्होंन ेबुद्ध की शि क्षाओ ंसे प्रे रि त होकर, 
अपनी प्रजा को नि देर्श देना अपना क र्तव्य महसूस कि या। (

&

)

'

 'धम्म' का प्रसार: अशोक ने धम्म महामत्त के नाम से जाने जाने वाले अ धि का रि यों को नि युक्त कि या, जो लोगों को 'धम्म' 
के बार ेमें सि खाने के लि ए यात्रा करते थे। इसके अ ति रि क्त, उन्होंने अपने संदेशों को चट्टानों और स्तंभों पर अं कि त कि या, और 
अपने अ धि का रि यों को नि देर्श दि या कि  वे उनके संदेश को उन लोगों को पढ़कर सुनाएँ जो इसे स्वयं नहीं पढ़ सकते। (

(

)

)

 कल्याणकारी उपाय और बु नि यादी ढाँचा: अशोक के शासन में व्यापक कल्याणकारी उपाय और बु नि यादी ढाँचा वि कास 
शा मि ल था। उन्होंने सड़कें  बनवाईं, कुएँ खुदवाए और वि श्राम गृह बनवाए। इसके अलावा, उन्होंन ेशासन के प्र ति  दयालु और 
प्रग ति शील दृ ष्टि कोण का प्रद र्शन करते हुए, मनुष्यों और जानवरों दोनों के लि ए चि कि त्सा उपचार की व्यवस्था की। (

*

)

⚔

 क लि ं ग युद्ध: लगभग 2300 व र्ष पू र्व अशोक द्वारा क लि ं ग (तटीय उड़ीसा) क्षेत्र को लक्ष्य कर लड़ा गया महत्वपू र्ण संघ र्ष।
    जीवन की वि नाशकारी क्ष ति : युद्ध के प रि णामस्वरूप बड़ी संख्या में लोग हताहत हुए, कई लोग मार ेगए या पकडे़ गए।

,

 अशोक पर प रि व र्तनकारी प्रभाव: हि ं सा और रक्तपात को देखन ेसे उन पर गहरा प्रभाव पड़ा, जि ससे युद्ध और वि जय के प्र ति  उनके दृ ष्टि कोण में बदलाव 
आया।

$

 आगे के सैन्य अ भि यानों का त्याग: क लि ं ग युद्ध के बाद अशोक ने अ हि ं सा का मा र्ग चुनते हुए आगे की वि जय और हि ं सा को छोड़न ेका नि र्णय लि या।

-

 नै ति क शासन: युद्ध ने अशोक के शासनकाल में एक महत्वपू र्ण मोड़ ला दि या, जि ससे उन्हें नै ति क शासन और अ हि ं सक सि द्धांतों पर ध्यान कें द्रि त करना पड़ा।

अशोक अ द्वि तीय शासक के रूप में

क लि ं ग युद्ध



!

 प्राचीन भारत में जंगलों को साफ़ करने और कृ षि  उत्पादन को बढ़ावा देने के लि ए कुल्हाड़ी और हल जैसे लोह ेके औजारों 
का उपयोग कि या जाता था। 

"

 फसल वृ द्धि  को सम र्थन देने के लि ए नहरों, कुओ,ं टैंकों और कृ त्रि म झीलों जैसी सि ं चाई प्रणा लि याँ लागू की गईं। 

#

 नए उपकरणों और प्रत्यारोपण तकनीकों के प रि चय स ेकृ षि  उत्पादकता में सुधार करन ेमें मदद मि ली। 

$

 लोगों ने सि ं चाई कायोर्ं के नि र्माण के लि ए श्रम प्रदान कि या, कृ षि  बु नि यादी ढांचे के वि कास में योगदान दि या। 

%

 सि ं चाई प्रणा लि यों न ेअ धि क वि श्वसनीय फसल उत्पादन प्रदान कि या, जि सस े कि सानों के लि ए नि श्चि तता सु नि श्चि त हुई। 

&

 कि सानों न ेकर दा यि त्वों को पूरा करने और अ धि क राजस्व उत्पन्न करने के लि ए उत्पादन बढ़ाया। 

'

 राजाओ ंन ेधन उपलब्ध कराकर और सि ं चाई प रि योजनाओ ंकी योजना बनाकर कृ षि  वि कास का सम र्थन कि या।

!

त मि ल क्षेत्र में सामा जि क संरचना:
वेल्लालर: त मि ल क्षेत्र में बडे़ जमींदार।
उझावर: हल चलाने वाले, कृ षि  ग ति वि धि यों में शा मि ल।
कदै सि यार और आ दि माई: दासों स हि त भू मि हीन मजदूर।

"

 उत्तरी भारत में सामा जि क संरचना:
ग्राम भोजक: वंशानुगत ग्राम प्रधान और प्राचीन भारत के उत्तरी भाग में सबस ेबड़ा जमींदार।
गृहप ति : स्वतंत्र कि सान, ज्यादातर छोटे ज़मींदार।
दासा क र्मकारा: भू मि हीन मजदूर जो दूसरों के खेतों पर काम करते थे।

#

 गांवों में शि ल्पकार:
अ धि कांश गांवों में लोहार, कुम्हार, बढ़ई और बुनकर मौजूद थे, जो स्थानीय अ र्थव्यवस्था में योगदान दे रह ेथे।

शहरों की बहुका र्यात्मक भू मि का

कृ षि  उत्पादन में वृ द्धि

पहलू वि वरण
शहरों की बहुका र्यात्मक 
भू मि का

व्यापार, प्रशासन, ध र्म और शि ल्प उत्पादन के कें द्र।

उदाहरण: मथुरा का 
महत्व

धा र्मि क कें द्र, व्यापार कें द्र और शि ल्प उत्पादन स्थल के रूप में 2500 वषोर्ं से अ धि क महत्व।

व्यापार महत्व मथुरा जैसे शहर प्रमुख व्यापार मा र्ग चौराहों पर अपनी स्थि ति  के कारण व्यापार के लि ए महत्वपू र्ण हैं।
धा र्मि क महत्व मथुरा में बौद्ध मठ, जैन मं दि र थे और यह कृष्ण पूजा का कें द्र था।
शि ल्प उत्पादन कें द्र मथुरा जैसे शहर उतृ्कष्ट मू र्ति यां बनाने में अपनी वि शेषज्ञता के लि ए जान ेजात ेहैं।
प्रशास नि क एवं 
राजनी ति क का र्य

शहर शासन, कर संग्रह और न्या यि क का र्यवाही के कें द्र के रूप में का र्य करत ेथे।

रक्षा और सुरक्षा कि लेबंद शहर बाहरी खतरों और आक्रमणों से सुरक्षा के लि ए रक्षात्मक गढ़ों के रूप में काम करते थे।



(

भारत में प्राचीन शि ल्प:

)

मि ट्टी के ब र्तन: उपमहाद्वीप के उत्तरी भाग में प्रच लि त उत्तरी ब्लैक पॉ लि श्ड वेयर (NBPW) जैसे ब ढ़ि या मि ट्टी के ब र्तनों का उत्पादन। 

*+

बुनाई: वाराणसी और मदुर ैजैसे प्र सि द्ध कें द्र कपड़ा नि र्माण में वि शेषज्ञता रखते हैं। पुरुषों और म हि लाओ ंदोनों ने उत्पादन में योगदान दि या।   

,

धातुक र्म: कुशल कारीगर धातुक र्म का अभ्यास करते हैं, ज टि ल धात ुकी वस्तुएं और आभूषण बनाते हैं। 

-.

अन्य कारीगर कौशल: शि ल्पकार वि भि न्न प्रकार की वस्तुओ ंका उत्पादन करते हुए शि ल्प कौशल के वि भि न्न रूपों में शा मि ल थे। 

*/

शि ल्प का महत्व: शि ल्प दै नि क जीवन, व्यापार और धा र्मि क और सांसृ्क ति क प्रथाओ ंके लि ए आवश्यक थे। उन्होंने अ र्थव्यवस्था और समाज में 
महत्वपू र्ण भू मि का नि भाई। 

01

वि शेष तकनीकें : शि ल्पकारों ने उच्च गुणवत्ता वाले उत्पाद बनान ेके लि ए वि शेष उपकरण और तकनीकों का उपयोग कि या।   

2

व्यापार और वि नि मय: तैयार की गई वस्तुओ ंका समुदायों के भीतर और बाहर व्यापार कि या जाता था, जि ससे सांसृ्क ति क आदान-प्रदान और 
आ र्थि क वि कास में योगदान होता था। 

/

भौगो लि क वि शेषताएं: 

!

 भारतीय उपमहाद्वीप के द क्षि णी आधे हि स्से के तटीय क्षेत्रों की वि शेषता लंबी तटरखेा, पहा ड़ि याँ, पठार और उपजाऊ नदी 
घा टि या,ँ वि शेषकर कावेरी नदी घाटी थीं।
- शासक प रि वार: 

"

 संगम क वि ताओ ंमें मुवेंदार का उल्लेख ह,ै जो तीन शासक प रि वारों के प्रमुखों को संद र्भि त करता ह:ै चोल, चेर और पांड्य। ये 
प रि वार लगभग 2300 व र्ष पहले द क्षि ण भारत में सत्ता में आये।
- श क्ति  के दोहर ेकें द्र: 

#

 प्रत्येक शासक प रि वार के पास श क्ति  के दो कें द्र थे, एक अंतदेर्शीय और एक तट पर। पुहार या कावेरीप ट्टि नम चोलों के 
लि ए बंदरगाह शहर के रूप में का र्य करता था, जब कि  मदुर ैपांड्यों की राजधानी थी।
- तटीय राज्यों के का र्य: 

$

 तटीय साम्राज्य व्यापार, प्रशासन और धा र्मि क और राजनी ति क श क्ति  के कें द्र के रूप में का र्य करते थे। उन्होंने व्यापार 
मागोर्ं को नि यं त्रि त कि या, धन संचय कि या और पड़ोसी क्षेत्रों पर प्रभाव डाला।
- आ र्थि क ग ति वि धि या:ँ 

%

 इन तटीय क्षेत्रों में शि ल्प उत्पादन, व्यापार और समुद्री ग ति वि धि याँ महत्वपू र्ण थीं, जि न्होंने नए राज्यों की समृ द्धि  और 
श क्ति  में योगदान दि या।
- धन वि तरण: 

&

 शासकों न ेअपने सम र्थकों, जि नमें प रि वार के सदस्य, सै नि क और क वि  शा मि ल थे, के बीच धन का वि तरण कि या। उन्होंने लोगों 
स ेउपहार भी प्राप्त कि ए, सैन्य अ भि यानों पर गए और आसपास के क्षेत्रों से श्रद्धांज लि  एकत्र की।

'

 प्राचीन भारत में व्यापारी:
- वस्तुओ ंकी वि स्तृत श्रृंखला: व्यापा रि यों ने मि ट्टी के ब र्तन, सोना, मसाले ( वि शेष रूप से काली मि र्च), कीमती पत्थर, रशेम और अन्य मूल्यवान वस्तुओ ंजैस े
सामानों के आदान-प्रदान की सु वि धा प्रदान की। 

(

- समुद्री व्यापार: समुद्र के पार माल प रि वहन के लि ए जहाजों का उपयोग कि या जाता ह,ै तटों, अरब सागर और बंगाल की खाड़ी के साथ समुद्री मागोर्ं की खोज 
की जाती ह।ै 

⛵

- भू मि  व्यापार: वि भि न्न क्षेत्रों को जोड़न ेवाले भू मि  मागोर्ं पर माल प रि वहन के लि ए कारवां का उपयोग कि या जाता ह।ै 

*

- रोम के साथ व्यापार: रोम के साथ व्यापार के साक्ष्य, जैसा कि  द क्षि ण भारत में रोमन सोने के सि क्कों की उप स्थि ति  में देखा गया ह।ै 

+

- मानसूनी हवाओ ंका उपयोग: व्यापा रि यों ने कुशल समुद्री यात्रा और अन्वेषण के लि ए मानसूनी हवाओ ंका लाभ उठाया। 

⛵

- वि भि न्न क्षेत्रों के साथ आदान-प्रदान: वि भि न्न क्षेत्रों के साथ वस्तुओ ंके आदान-प्रदान में संलग्न, सांसृ्क ति क आदान-प्रदान और आ र्थि क वि कास को बढ़ावा 
देना। 

$

- वि वि ध व्यापार ग ति वि धि याँ: वि भि न्न उत्पादों के प रि वहन, बि क्री और अन्वेषण में शा मि ल, समृद्ध व्यापार नेटव र्क में योगदान। 

,&

प्राचीन भारत में छि द्रि त सि के्क:
- मुद्रा प्रपत्र: धातु की चादरों या चपटी धातु की गो लि यों से बने आयताकार, चौकोर या गोल सि के्क। डाई या पंच का उपयोग करके प्रतीकों के साथ मुहर लगाई 
गई।   
- व्यापक प्रसार: पूर ेउपमहाद्वीप में पाया जाता ह ैऔर प्रारं भि क शताब्दी ईस्वी तक उपयोग में रहा। 

-

- प्रतीकात्मक मूल्य: सि क्कों पर अं कि त प्रतीक उनके मूल्य और प्रामा णि कता को द र्शाते हैं। 

. ✅

- वि नि मय के वैक ल्पि क साधन: वस्तु वि नि मय प्रणाली भी प्रच लि त थी, जैसा कि  संगम संग्रह की एक क वि ता में व र्णि त ह।ै 

0

तटों पर नये साम्राज्य



- 

!

 प्रश स्ति : शासकों की प्रशंसा करने वाले वि शेष प्रकार के संसृ्कत शि लालेख
- 

"

 गुप्त काल में महत्व: शासकों के गुणों और उपल ब्धि यों की प्रशंसा करना
- 

#

 सामग्री: शासकों को योद्धा राजाओ,ं वि द्वान व्य क्ति यों और क वि यों के रूप में चि त्रि त करें
- 

$

 वंशावली संबंधी जानकारी: इसमें शासकों और पू र्वजों के बार ेमें वि वरण शा मि ल हैं
- 

%

 अंत र्दृ ष्टि : नी ति यों, वि जय और प्रशास नि क व्यवस्थाओ ंके बार ेमें बहुमूल्य जानकारी प्रदान करें
- 

&

 सामा जि क ग ति शीलता: प्राचीन काल में सामान्य लोगों के जीवन पर प्रकाश डालें

"

 समुद्रगुप्त एक योद्धा राजा था जि सका शरीर युद्ध के घावों से ढका हुआ था, जो अपनी जीत और काव्य क्षमताओ ंके लि ए जाना जाता 
था।
- 

&

 उनके साम्राज्य में आ र्याव र्त, द क्षि णापथ, पड़ोसी राज्य और बाहरी क्षेत्रों के शासक शा मि ल थे।
- 

!

 प्रश स्ति  में चार प्रकार के शासकों का उल्लेख ह:ै आ र्याव र्त, द क्षि णापथ, पड़ोसी राज्य और बाहरी क्षेत्र।
- 

'

 प्रश स्ति  में समुद्रगुप्त की वंशावली, जि समें उनकी माता कुमारा देवी और पि ता चंद्रगुप्त भी शा मि ल हैं, वि स्तृत ह।ै
- 

%

 उन्होंने प श्चि मी भारत में एक अ भि यान का नेतृत्व कि या, जि समें अं ति म शकों को हराया।
- 

(

 उनकी प्रश स्ति  उनके नि यंत्रण में वि भि न्न शासकों और क्षेत्रों के प्र ति  उनकी नी ति यों की अंत र्दृ ष्टि  प्रदान करती ह।ै
- 

)

 प्रश स्ति  को एक योद्धा, राजा और क वि  के रूप में प्रशंसा करते हुए लंबे वाक्यों में लि खा गया था।

- 

!

 प्रश स्ति यों में चार प्रकार के शासकों का उल्लेख ह:ै आ र्याव र्त, द क्षि णापथ, पड़ोसी राज्य और बाहरी क्षेत्र, प्रत्येक 
की समुद्रगुप्त के साथ अलग-अलग बातचीत थी।
- 

"

 आ र्याव र्त के शासकों को उखाड़ फें का गया और उनके राज्यों को समुद्रगुप्त के साम्राज्य का हि स्सा बना लि या गया, 
वे कर लेकर आते थे और उनके दरबार में उप स्थि त होते थे।
- 

#

 द क्षि णापथ के बारह शासकों ने हार के बाद समुद्रगुप्त के सामन ेआत्मसम र्पण कर दि या, और उन्हें फि र से शासन 
करने की अनुम ति  दी गई।
- 

$

 असम, तटीय बंगाल और नेपाल स हि त पड़ोसी राज्यों के आंत रि क मंडल, श्रद्धांज लि  लेकर आए और उनके दरबार 
में उप स्थि त हुए।
- 

%

 कुषाणों और शकों के वंशजों स हि त बाहरी क्षेत्रों के शासकों ने समुद्रगुप्त के सामन ेसम र्पण कर दि या और वि वाह 
में अपनी बे टि याँ पेश कीं।

"

ह र्षव र्धन अपने पि ता और बडे़ भाई की मृत्यु के बाद थानेसर के राजा बने और बाद में 
अपने जीजा की मृत्यु के बाद उन्होंन ेकनौज पर अ धि कार कर लि या।
- 

⚔

 उन्होंने पू र्व में एक सफल अ भि यान का नेतृत्व कि या, मगध और संभवतः बंगाल पर 
वि जय प्राप्त की, ले कि न दक्कन में चालुक्य शासक के प्र ति रोध का सामना करना पड़ा।
- 

!

 उनके दरबारी क वि  बाणभट्ट की जीवनी "ह र्षच रि त्र" ह र्षव र्द्धन की वंशावली, सत्ता में 
वृ द्धि  और शासन के बार ेमें अंत र्दृ ष्टि  प्रदान करती ह।ै
- 

+

 चीनी ती र्थयात्री जुआन जांग द्वारा ह र्षव र्द्धन के दरबार का वि स्तृत वि वरण उनके 

शासन और उस समय की सामा जि क ग ति शीलता के बार ेमें बहुमूल्य अंत र्दृ ष्टि  प्रदान करता 
ह।ै
- 

,

ह र्षव र्धन के शासन को पू र्व में वि जय, अपने राज्य का वि स्तार करने के प्रयास और 
पड़ोसी शासकों के साथ बातचीत द्वारा चि ह्नि त कि या गया था।

समुद्रगुप्त

ह र्षव र्द्धन



- 

!

 प्रश स्ति या ँपल्लवों के बार ेमें अंत र्दृ ष्टि  प्रदान करती हैं, जो कावेरी डेल्टा की राजधानी के आसपास के क्षेत्र में कांचीपुरम के 
आसपास कें द्रि त हैं, और चालुक्य, जि नकी राजधानी ऐहोल ह,ै जो कृष्णा और तुंगभद्रा न दि यों के बीच रायचूर दोआब में स्थि त हैं, 
उनके संघषोर्ं और पर प्रकाश डालते हैं। छापेमारी.
- 

"

 प्रश स्ति यों से संकेत मि लता ह ै कि  पल्लव और चालुक्य दोनों अंततः राष्ट्रकूट और चोल राजवंशों के नए शासकों द्वारा 
सफल हुए, जि न्होंन ेक्षेत्र के भौगो लि क और राजनी ति क प रि दृश्य को आकार दि या।
- 

!

 प्रश स्ति या ँकांचीपुरम के आसपास कें द्रि त पल्लवों और ऐहोल को अपनी राजधानी बनाने वाले चालुक्यों के बार ेमें अंत र्दृ ष्टि  
प्रदान करती हैं, और उनके संघषोर्ं और छापों पर प्रकाश डालती हैं।
- 

#

 सबसे प्र सि द्ध चालुक्य शासक पुलके शि न द्वि तीय का वि वरण उनके दरबारी क वि  र वि की र्ति  द्वारा र चि त एक प्रश स्ति  में दि या 
गया ह,ै जि समें उनकी वि जय और पल्लव राजा पर जीत पर प्रकाश डाला गया ह।ै
- 

$

 प्रश स्ति यों से संकेत मि लता ह ै कि  पल्लव और चालुक्य दोनों के बाद राष्ट्रकूट और चोल राजवंशों के नए शासक आए।

- 

!

 भू मि  राजस्व और मूल इकाई के रूप में गांव उ ल्लि खि त राज्यों में प्रशासन के महत्वपू र्ण पहलू थे, जि समें 
महत्वपू र्ण पदों की वंशानुगत प्रकृ ति  और कई का र्यालयों को रखने वाल ेव्य क्ति यों स हि त नए वि कास शा मि ल थे।
- 

⚔

 शासकों ने हा थि यों, रथों, घुड़सवारों और पैदल सै नि कों स ेयुक्त एक सुव्यव स्थि त सेना बनाए रखी, जि समें 
सामंतों के नाम से जाने जाने वाले सैन्य नेता राजस्व संग्रह और सै नि कों और घोड़ों के रखरखाव में महत्वपू र्ण भू मि का 
नि भाते थे।
- 

&

 अमीर और श क्ति शाली जमींदारों और व्यापा रि यों द्वारा नि यं त्रि त सभा, उर और नगरम स हि त स्थानीय सभाएँ 
सि ं चाई, कृ षि  संचालन, सड़क नि र्माण और स्थानीय मं दि रों के प्रबंधन जैस े वि भि न्न कायोर्ं के लि ए जि म्मेदार थीं।

- 

!

 पल्लवों के शि लालेखों में द क्षि णी राज्यों में कई स्थानीय सभाओ ंका उल्लेख ह,ै जि नमें सभा, उर और नगरम शा मि ल हैं, जो 
संभवतः अमीर और श क्ति शाली जमींदारों और व्यापा रि यों द्वारा नि यं त्रि त थे।
- 

'

 इन सभाओ ंने द क्षि णी राज्यों के प्रशासन और शासन में महत्वपू र्ण भू मि का नि भाई, सि ं चाई, कृ षि  संचालन, सड़क नि र्माण 
और स्थानीय मं दि रों के प्रबंधन जैसे वि भि न्न पहलुओ ंकी देखरखे की।

- 

(

 का लि दास के नाटक राजा के दरबार में जीवन को द र्शात ेहैं, वि भि न्न पात्रों के लि ए अलग-अलग भाषाओ ंका 
उपयोग करते हैं, प्राचीन काल के राज्यों में लोगों के जीवन की झलक प्रदान करते हैं।
- 

)

 चीनी ती र्थयात्री फा जि यान ने अछूतों की दु र्दशा देखी, जि नस ेशहर के बाहरी इलाके में रहने की उम्मीद की जाती 
थी, जब कि  पल्लवों के शि लालेखों में स्थानीय सभाओ ंका उल्लेख ह ैजो संभवतः अमीर और श क्ति शाली जमींदारों और 
व्यापा रि यों द्वारा नि यं त्रि त थीं, जो स्थानीय में महत्वपू र्ण भू मि का नि भाती थीं। शासन.
- 

*

 दस्तावेज़ शासक व र्ग के साथ उनकी बातचीत, सेना के आंदोलनों के प्रभाव और उनके दै नि क जीवन में आन े
वाली चुनौ ति यों के माध्यम से आम लोगों के जीवन में अंत र्दृ ष्टि  प्रदान करता ह।ै

राज्यों में प्रशासन

द क्षि णी साम्राज्य में स्थानीय सभाएँ

आम लोगों का जीवन

द क्षि णी राज्य



!

 प्राचीन भारत में कुशल कारीगरों न ेस्तूप और मं दि रों स हि त ईंट और 
पत्थर से इमारतों का नि र्माण कि या, जि नकी शुरुआत उनकी महगंी प्रकृ ति  
के कारण राजाओ ंया रा नि यों द्वारा की गई थी।

"

 नि र्माण प्र क्रि या में कई चरण शा मि ल थे, जि सकी शुरुआत उच्च 
गुणवत्ता वाले पत्थर की खोज और उत्खनन से हुई, जि से बाद में नि र्दि ष्ट 
नि र्माण स्थल पर ले जाया गया।
   खुरदर ेपत्थर के खंडों को सटीकता के साथ स्था पि त करने से पहले 
सावधानीपू र्वक आकार दि या गया था और स्तंभों, दीवार पैनलों, फ र्श और 
छत जैसे वि भि न्न वास्तु शि ल्प तत्वों में नक्काशी की गई थी।

#

 राजाओ ंऔर रा नि यों न ेशाही खजाने से शि ल्पकारों को पा रि श्र मि क 
देकर नि र्माण का वि त्तपोषण कि या, जब कि  भक्त अक्सर इमारतों को 
सजाने के लि ए उपहार देते थे।

!

 स्तूपों और मं दि रों के नि र्माण के लि ए सावधानीपू र्वक योजना और 
कुशल शि ल्प कौशल की आवश्यकता होती ह,ै जि समें ग र्भगृह में मुख्य 
देवता की छ वि  को सवोर्प रि  महत्व दि या जाता ह।ै

$

 मं दि रों में एक मंडप भी होता ह,ै जो एक सभा कक्ष के रूप में का र्य 
करता ह,ै और अक्सर प वि त्र स्थान को द र्शाने के लि ए एक शि खर टॉवर 
का दावा करता ह।ै

%

 कुछ सबसे असाधारण पत्थर के मं दि र महाबलीपुरम और एहोल जैसे 
शहरों में बनाए गए थे, जो प्राचीन भारत की वास्तुकला और कलात्मक 
उपल ब्धि यों के प्रमाण के रूप में काम करते थे।

!

 दि ल्ली के महरौली में लौह स्तंभ, भारतीय शि ल्पकारों के उल्लेखनीय कौशल का प्रमाण ह,ै जि सका वजन 3 टन 
से अ धि क ह ैऔर इसकी ऊंचाई 7.2 मीटर ह।ै लगभग 1500 साल पहले तैयार कि या गया, यह प्राचीन भारतीय 
धातु वि दों द्वारा महारत हा सि ल की गई उन्नत लौह-फो र्ंजि ग तकनीकों को प्रद र्शि त करता ह।ै

&

 लौह स्तंभ पर एक शि लालेख ह ैजो चंद्र नामक शासक का उल्लेख करता ह,ै जो संभवतः गुप्त राजवंश से जुड़ा 
हुआ ह,ै जो इसके नि र्माण और जि स युग का यह प्र ति नि धि त्व करता ह,ै उसके लि ए मूल्यवान ऐ ति हा सि क संद र्भ प्रदान 
करता ह।ै

⚒

 प्राचीन भारतीय धातु वि दों ने धातु वि ज्ञान के वै श्वि क इ ति हास में महत्वपू र्ण योगदान दि या ह।ै पुरातत्व उत्खनन से 
तांबे की धातु वि ज्ञान में हड़प्पावा सि यों की महारत का पता चला ह,ै जि समें तांबे और टि न के मि श्रण से कांस्य का 
उत्पादन भी शा मि ल ह।ै

⚙

 भारत के प्राचीन धातु वि दों न ेलोह ेके वि भि न्न उन्नत रूपों, जैसे जाली लोहा, गढ़ा लोहा और कच्चा लोहा का 
उत्पादन करने में उतृ्कष्टता हा सि ल की, जो इस क्षेत्र में उनकी असाधारण वि शेषज्ञता और तकनीकी कौशल को 
रखेां कि त करता ह।ै

!

 स दि यों स ेगुफाओ ंमें बनाई गई अजंता की पें टि ं ग्स को पौधों और ख नि जों से बने ज्वलंत रगंों का उपयोग करके नि ष्पा दि त कि या गया था, जो 1500 वषोर्ं के 
बाद भी ज्वलंत बने रह।े

"

 कला के इन शानदार कायोर्ं के पीछे के कलाकार अज्ञात हैं, जि ससे चि त्रों के ऐ ति हा सि क महत्व में रहस्य और सा ज़ि श का माहौल जुड़ गया ह।ै

#

 जातक कथाओ ंको अक्सर अजंता जैसे स्थानों पर स्तूपों की रे लि ं ग और चि त्रों में चि त्रि त कि या गया था, जो प्राचीन कथाओ ंऔर सांसृ्क ति क वि रासत में 
मूल्यवान अंत र्दृ ष्टि  प्रदान करते थे।



)

 पुराण अवलोकन:
सामग्री: हि ं दू देवताओ ं( वि ष्णु, शि व, दु र्गा, पा र्वती) के बार ेमें कहा नि यां, सृजन मि थक, और पूजा अनुष्ठानों 
का वि वरण।
भाषा और वाचन: सरल संसृ्कत श्लोक में लि खा गया ह,ै जि स ेसभी के लि ए आसानी से समझन ेके लि ए 
डि ज़ाइन कि या गया ह।ै सा र्वज नि क उपभोग के लि ए अक्सर पुजा रि यों द्वारा मं दि रों में इसका पाठ कि या 
जाता ह।ै

*

महाभारत:
कथा: कौरवों और पांडवों के बीच युद्ध का इ ति हास, चचेर ेभाई कुरु सि ं हासन और ह स्ति नापुर पर नि यंत्रण के 
लि ए प्र ति स्प र्धा कर रह ेथे।
लेखकत्व: व्यास द्वारा लगभग 1500 व र्ष पू र्व संक लि त; इसकी कथा में प्र सि द्ध दा र्श नि क संवाद, भगवद गीता 
शा मि ल ह।ै

+

रामायण:
कहानी: राजकुमार राम के कोसल से नि र्वासन और लंका के राजा रावण द्वारा उनकी पत्नी सीता के अपहरण 
पर कें द्रि त ह।ै
वि जय और वापसी: रावण के खि लाफ राम की वि जयी लड़ाई, सीता को बचाना, और कोशल की राजधानी 
अयोध्या लौटना।
लेखकत्व: वा ल्मि की द्वारा लि खि त, एक प्राचीन ले कि न लि खि त कथा का वि वरण।

$

 साधारण लोग कहानी सुनान,े क वि ताएं और गीत लि खन,े गाने, नृत्य करने और नाटकों का प्रद र्शन करन ेमें लगे हुए थे, इनमें से कुछ जातक और पंचतंत्र जैस े

संग्रहों में संर क्षि त थे, जि न्हें इस समय के आसपास प्रले खि त कि या गया था।

#

 जातक कथाओ ंको अक्सर स्तूपों की रे लि ं गों और अजंता जैसे स्थानों पर चि त्रों में चि त्रि त कि या गया था, जो दृश्य कला और स्थापत्य तत्वों में इन कथाओ ंके 

एकीकरण को प्रद र्शि त करता था।

,

वराह मि हि र:
योगदान: ज्यो ति ष और ग णि त में अपने काम के लि ए प्र सि द्ध।
उल्लेखनीय का र्य: "बृहत ्सं हि ता" में ज्यो ति ष, खगोल वि ज्ञान, भूगोल और अन्य स हि त वि भि न्न वि षयों को 
शा मि ल कि या गया ह।ै

-

 ब्रह्मगुप्त:
योगदान: शून्य की अवधारणा स हि त बीजग णि त में महत्वपू र्ण योगदान दि या।
उल्लेखनीय का र्य: अंकग णि त, बीजग णि त और खगोल वि ज्ञान को संबो धि त करते हुए "ब्रह्मसु्फट सि द्धांत" के 
लेखक।

.

भास्कराचा र्य:
योगदान: बीजग णि त, त्रि कोण मि ति  और कलन में अग्रणी प्रग ति  की।
उल्लेखनीय का र्य: अंकग णि त और बीजग णि त पर क्रमशः "लीलावती" और "बीजग नि ता" महत्वपू र्ण ग्रंथ 
लि खे।

!

 आयुवेर्द, प्राचीन भारत में वि क सि त एक प्र सि द्ध स्वास्थ्य वि ज्ञान प्रणाली, दो प्र सि द्ध चि कि त्सकों, चरक 
(पहली-दूसरी शताब्दी सी.ई.) और सुश्रुत (लगभग चौथी शताब्दी सी.ई.) द्वारा वि क सि त की गई थी।

"

 चरक द्वारा लि खि त चरक सं हि ता, चि कि त्सा पर एक उल्लेखनीय पुस्तक ह,ै जब कि  सुश्रुत का ग्रंथ, सुश्रुत 
सं हि ता, प्राचीन भारतीय चि कि त्सा ज्ञान की गहराई और चौड़ाई को प्रद र्शि त करते हुए, वि स्तृत शल्य चि कि त्सा 
प्र क्रि याओ ंका व र्णन करता ह।ै

%

 भारत में ग णि तज्ञों ने शून्य के लि ए एक वि शेष प्रतीक का आ वि ष्कार कि या, जि सने गि नती की प्रणाली में क्रां ति  

ला दी। शून्य की अवधारणा स हि त यह अंक प्रणाली अरबों द्वारा अपनाई गई और बाद में यूरोप में फैल गई, जहा ंयह 

दु नि या भर में उपयोग में जारी ह।ै


